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Agradecimiento:

Por la importancia que los humedales tienen tanto para la vida
silvestre como para el ser humano, se llevd a cabo en 1971 una
reunion mundial llamada Convencién RAMSAR (por el lugar
donde se realizé: Ramsar, Iran). Los goblernos que se han unido
a esta convencién deben cumplir ciertos compromisos con el
fin de conservar estos ambientes v sus beneficios a través del
tiempo; Costa Rica forma parte de esta convencidn desde 1991.

El Gobierno de Costa Rica a través del Sistema Nacional de
Areas de Conservacidn del MINAE, y con la ayuda técnica de la
Unién Mundial para la Naturaleza (UICN/ORMA), planteé un
E;uyauto para promover la conservacion de humedales llamado:

trategia Nacional de Conservacién y Desarrollo Sostenible de
Humedales de Costa Rica. Financiado por la Embajada Real de
los Paises Bajos (Holanda), este proyecto busca dar las he-
rramientas necesarias para un buen uso de estos ambientes y
de sus beneficios para la sociedad.

Como parte del proyecto, se planted la necesidad de conocer
cudl legislacién enmarcaba los humedales del pais y se elaboré
el documento GUIA DE PROCEDIMIENTOS PARA EL MANEJO
DE HUMEDALES EN COSTA RICA, en el que se incluye la
descripcitn de los diferentes tipos de humedal que existen en el
pais, sus principales usos y los tramites que se deben seguir
para su adecuado aprovechamiento.

Esta es una version de cardcter no técnico, del documento men-
cionado, dirigida a un pablico méas amplio: encargados de recur-
sos naturales, educadores, estudiantes, vecinos de édreas de
humedal, etc. La misma pretende brindar elementos para un
manejo aproplado de los recursos que los ecosistemas de
humedal ofrecen a las poblaciones y por lo tanto permitir su
conservacién. Fue producido gracias a Ia participacién de diver-
sos sectores: organizaciones no gubernamentales, universi-
dades estatales, instituciones ptblicas y otras instancias rela-
cionadas con el uso y manejo de estos ambientes en Costa
Rica, a quienes el MINAE y la UICN/ORMA agradecen su valicso

aporte.




Introduccioén:

Los humedales son zonas parcial o
totalmente inundadas por agua,
tales como las lagunas, los bos-
ques Inundados, los rios, los es-
teros, las costas y otros ambientes
qgue existen en nuestro pais. Esta
influencia marcada del agua hace
que sean muy productivos, es
decir, que son areas que proporcio-
nan energia y productos funda-
mentales no sélo para las pobla-
ciones naturales sino para el ser
humano. Cada humedal tiene ca-
racteristicas propias que lo hacen
importante tanto para mantener la
diversidad de especies naturales
como para la sociedad. Sus fun-
ciones son multiples: sirven de
proteccién contra inundaciones y
tormentas; mantienen la buena ca-
lidad del agua para ser usada en
distintas actividades, sirven como
medio de transporte, para activi-
dades recreativas y proporcionan
oportunidades para el turismo, la

investigacién y la ensefianza, entre
otras. Los humedales asimismo,
brindan productos titiles para el ser
humano como agua, recursos del
bosque, de vida silvestre, de pesca
y agricolas.

Los humedales han sido utilizados
por diferentes grupos sociales
como pescadores, agricultores,
colectores de moluscos, madere-
ros, empresarios turisticos y otros
residentes de estas zonas. Sin
embargo, la falta de conocimiento
de los bienes que otorgan estos
ambientes ha causado que se dé
un mal uso de los mismos y como
consecuencia su degradacion y
destruccién.

El presente documento se prepard
con el fin de dar a conocer los
humedales, su importancia y la le-
gislacién relacionada con su uti-
lizacién.
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Los Humedales:

Son aquellos medios fisicos y los seres vivos que los habitan que
dependen de aguas naturales y artificiales, permanentes o temporales,
estancadas o en movimiento; pueden ser de agua dulce, salada o &=
mezcla de ambas. Los humedales incluyen las costas y la parte del mar
hasta los seis metros de profundidad en mareabaja. =~~~
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Los manglares:
Son cons dos bosques con
especies de fauna y flora parti-
culares a su ecosistema, en las
que dominan un grupo de espe-
cies vegetales, principalmente
érboles y la vegetacion asocia-
da. Cuentan con adaptaciones
que les iten colonizar areas
inundadas y sujetas al intercam-
bio de las mareas. En los man-
res el paisaje general esta
minado por la presencia de

esteros y canales.
)




Apmmhamlantu y manalo.

Y l-:n Costa Rica existen varlu instituciones que por Ley tienen que
Euﬂmmmm ﬂl los humedales:

m a través del Sistema Nacional de

ne la facultad de supervisar, prote-
ales del pals y estdn bajo su
lagos, lagunas y embalses.




En aquellos casos
en que al realizar una
actividad humana se
aiteren elementos
del mbm o se
generen uos o©
materiales tdxicos,
se requerird de una
EVALUACION DE
IMPACTO AMBIEN-
TAL (EIA), la cual
debe presentarse an-
te la retaria Téc-
nica Macional Am-
biental (SETENA).
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Toda persona interesada en
desarrollar un proyecto en
un humedal, tendra la
obligacion de llenar el

cién en las oficinas de la E
Secretaria Técnica Nacional { =
Ambilental quien determi- |
naré si se requiereonode | //
la Evaluacién de Impacto |//.
Ambiental. 1

Entre las actividades en las | |~

que la EIA es nh!tgatnrla i

dmrtaun. : -

explotacién y explo-

racién minera

ejecucién de obras publicas

generacién eléctrica privada

explotacién y exploracién de recursos combustibles

gmrﬂ:lln productivo o de infraestructura dentro de Refugios de Vida
stre

- otros proyectos que la Lay indica.
En ::m d- Inlt:llr




;Quﬁ se. mquiara para apmvanhar un humudal?

‘Dependiendo de dénde se encuentra ubicado el humedal, diferentes
- leyes regulan los requisitos EII‘I su uso. Recordemos gue el humedal

ede ubicarse tanto en un area protegida como en una no protegida,

o cual va a determinar el apego a leyes diferentes para su uso. Lo
~méas conveniente es consultar con los funcionarios del Area de
Conservacién (MINAE), donde se encuentre el humedal.
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Sanciones:

La Constitucién Politica nos da derecho a un ambiente sano, por lo tanto
cualquier persona puede denunciar ante los tribunales de justicia, tri-
bunales administrativos y las defensorias ambientales aquellos dafios
hacia el ambiente causados por el mal uso de los humedales. Asi mismo,
la legislacién es clara en los delitos y penas que se cometen contra el
ambiente, ya que los perjudicados somos todos los costarricenses.

¢ Qué se necesita para poner una denuncia?

Usted o cualquier otra persona necesita narrar los dafios qgue observé con-
tra el ambiente y si fuera posible, aportar testigos, fotografias y pruebas en
caso de que sea posible recolectarlas. En caso de duda acerca de los
tramites correspondientes, consulte a su Area de Conservacién (MINAE)

respectiva.
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¢Contra qué delitos la Ley establece sanciones?

Existen numerosos delitos contra los cuales hay sanciones, por n}omp_lo:

DRENAR HUMEDALES:

Se establece que sera sancionado por Ley quien drene Iagol, unas no
artificiales y demés humedales sin previa autorizacién; ademaés el infractor
sera obligado a dejar las cosas en el estado en que se encontraban antes
de los trabajos de drenado.




CONTAMINACION DE AGUAS:

Es prohibido arrojar aguas servidas, aguas negras, desechos o cualquier
sustancia contaminante en manantiales, rios, quebradas, arroyos perma-
nentes o no permanentes, lagos y embalses naturales o artificiales,
esteros, turberas, pantanos, aguas dulces, salobres o saladas. Ademas,
las instalaciones agroindustriales e industriales y las demas instalaciones
deberén estar provistas de sistemas de tratamientos para impedir que los
desechos sélidos o contaminadas de cualquier tipo, destruyan o
pongan en peligro la vida silvestre. Sl resiget




CORTA DE MANGLAR:

La Legislacion especifica que todo aquel que explote, sin la debida autori-
zacidn, la fauna o flora que se encuentra en la Zona Maritimo Terrestre con
presencia de manglar, seré sancionado con prisién, sin que esto signifique
que no se puedan presentar acciones civiles para cobrar los dafios provo-
cados al ambiente.



el SR el B i e A
Como hemos podido apreciar hay toda una legislacién que regula el uso
de los humedales, sin embargo, es necesario que todos ayudemos a pro-

tegerlos, para que nuestros hijos puedan gozar de sus miltiples benefi-
cios al igual que lo hacemos nosotros.




