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clia cac quéc gia, 1anh thd hay khu vuc dé.
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l. Cac phuong thirc sir dung dat

? .
Onhiéu nuéc da
phan chia dat
theo cdp do6 déc
gén véi do day tang
dat dé lua chon cac
phuong thic su
dung dat. Pac biét
ngudi ta rat cha
trong viéc s dung
dat dé& chan nudi, vi
du déi véi dat déc
nhe dudi 18° nhung
cb tang dat mong
hon 30cm va ca dat
day hon nhung co Rudng béc thang, vuon nha, vudn ring
ddé déc manh trén
18° déu duoc st dung lam bai chan tha. D6 1a mét kinh nghiém & mién nti nuéc ta vi
chan nuéi thuc su c6 vi tri rat quan trong trong d&i s6ng va san xuat cla ving nay. Tuy
vay theo diéu kién thuc t& hién nay viéc phan chia dat theo cap d6 déc ciing khéng nén
qua phic tap va phai gan véi phuong thiic st dung dat ma ngudi ndng dan cé thé nhan
biét dugc va tu minh lua chon huéng st dung pht hop nhu sau:

Céap d6 déc Phuong thirc st dung dat
Nhe: dudi 150 Rudng bac thang, vuon nha, vudn ring, VAC

Vua: 16-250 Rudng bac thang hep, vuon nha, vudn ring,
trang trai, nuong dinh canh, trai riing, bai chan tha.

Manh: 26-350 Nuang dinh canh, trai riing, riing ray
luan canh, déng cb bai chin tha luan canh.

R4t manh: trén 350  Khoanh nudi bao vé tai sinh phuc héi riing.
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& mébi cdp dd déc cb thé ap dung nhidu phuong thirc st dung khac nhau, nén
chon phuong thiic nao la tuy thudéc ngudi ndng dan theo diéu kién thuc té va kinh
nghiém ctia minh. D& lua chon, ching ta dua vao ndi dung va diéu kién ap dung
ctia méi phuong thiic nhu sau:

Rudéng

Rudng 1a nhiing manh dat & noi thap va bang gan séng sudi, ao, hd, cé bd
ngan dé giir nudc, chl y&u 1a nudc mua dé cay 1-2 vu lta trong nam. Day 13 hoat
dong canh tac dé& cung cap luong thuc chl yéu clia cac dan tdc ving réo thap nhu
Thai, Mudng, Kinh... Nhung & viing nui dién tich dat bang it, nguén nuéc thi€u nén
kinh t& ho gia dinh mudn phat trién phai gan véi cac phuong thirc st dung dat déc
bang cay tréng can 1a chinh.

Béc thang réng 1a nhiing noi dat cao hon va déc nhe ciing dudc tan dung dé
lam ruéng cay lta 1 vu bang cach san bang va dap bd gilr nuéc cé phai hodc dap
don gidn dé dan va cap nudc tir noi cao va xa hon vé rudng.

Béc thang hep |a nhiing dat déc va cao hon cé khi ndm cheo leo trén sudn
ho&c dinh ndi nhung cé kha nang gidi quyé&t nguén nuéc nhd gan cac mach nuéc
16 thién hodc cé md nuéc nén ciing dudc san bang thanh cac bac thang hep va
dAp ba gilt nudc dé cay 1 vu lua. Loai nay thuding gip & cac ving réo cao va réo
gitta 14 phuong thiic st dung dat clia cac dan téc Méng, Dao.
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VAC

VAC la mé hinh canh tac két hdp vudin- ao-chudng: vudn tréng cay gan véi ao,
chudng dé chan nudi, thuding dugc lam gan khu nha 8. Thudng chi cé vudn va khong
c6 ao hodc chudng, viéc chan nudi theo théi quen tha rong. & viing réo thap cac dan
tdc Thai, Mudng va nhét la Kinh tir viing xudi di cu' 1én séng quanh cac canh déng 16n,
ven cac thung liing, chan cac déi nui dat tuong déi bang hodc déc nhe, gan nguén
nudc va giao thdng thuan tién nén VAC dudc phat trién manh hon va cho nhiéu Ioi ich.

Vudn nha

Vuon nha la dat 6 gan hoic quanh nha dudc st dung lam vudn tréng nhiéu loai
cay 3n qud, cac loai rau mau, cay thudc dé cai thién bira an, 14y cii dun va gb lam
nha. Phan 16n cac vudn nha & viing nai hiéu qua con thap do tinh trang quang canh
va ndi nao dinh cu da lau thi vudn cang hep do phai tach hd lam thém nha méi sat
ké nhau. Phai c6 bién phap ci tao cac vudin nha dé tan dung dat dai va tao ra nhiing
vudn méi co gia tri cao la mét bién phap quan trong dé phat trién kinh t& viing ni.
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Vudn rung

Vuon rimg 1a nhiing manh dat & chan, susn hodc dinh nui cé cap doé déc vira
hodc manh dugc tréng cay ring, cay &n qua hay cay coéng nghiép trén dién tich
khéng 16n tir 500-700 d&n 1000-2000m?2 véi cac bién phap tham canh theo kiéu
lam vudn. Pay la phuong thic st dung dat 1au bén, hinh thirc néng 1am két hap
t6t c6 thé tao dudc san pham hang hoa ma van bao dam yéu cau phong ho.
Nhiéu noi da md réng kiéu vudn riing véi quy mé 16n hon trén dién tich mot vai
hecta trd 1&n, thiét 1ap nén cac trang trai.
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Trai riing

Trai rung 1a nhitng canh ring trong hodc khoanh nuéi phuc héi ¢c6 tac déng
bing tréng dam, tréng bd sung theo dam hoac theo bing cac cay gb cb gia tri,
cay dac san duéi tan hodc c6 khi ca cay an qua hay cay céng nghiép. Gan day
trai ritng dudc phat trién nhiéu & cac viing phong hé theo phudng thic giao dat
khoan riing cho cac ho gia dinh dé& bao vé khdi phuc va phat trién vén riing. Day
ciing la phuong thiic st dung dat déi ap dung réat thich hdp cho viing ¢6 dia hinh
phtc tap, d6c manh, dat réng ngudi thua.
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Nuong
dinh canh

Nuong dinh canh |a nhiing nuong ngé, ray lda trén cac sudn déc khéng tréng
tia theo 16i du canh ma dudc tréng xen bang cac bing cay c6 dinh dam, cd, cay
gd moc nhanh hoc dudc chira lai nhitng cay co tu nhién roéng 2-3 m ngang déc dé
phong chéng x6i mon, can dong chay. Nhiéu nai con tréng xen ké cac bang cay
ngan ngay vdi cac cay dai ngay theo kiéu mé hinh ky thuat canh tac dat déc co ap
dung céc bién phap tham canh nén tao dudc cac nuong dinh canh rat 8n dinh.

Bai chan tha

Bai chdn tha c6 kiém soat 1a nhitng bai ¢d tu nhién dudc thiét lap trén dat doc
bang cach trong cay xanh, dao hao hoac lam cac hang rao bao quanh va chia cat
thanh cac 6 nhd dé bao vé va luan phién tha gia stc. Day 13 phuong thirc st dung
dat déc rat tét dé phat trién chan nudi hd gia dinh nhung chua dudc phat trién &
mién nui nuéc ta do tAp quan chan nuéi tha réng rat lac hau can trd.
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Il. Cac md hinh s dung dat bén vimng
theo phuong thirc nong lam két hop

1. Cac md hinh san xuét trén dat déc Philippin

Ky thuat canh tac noéng
nghiép dat doc (SALT) 1a hé théng
canh tac nham sl dung dat déc
bén vimg da dugdc Trung tam Dai
séng Nong thén Baptist Mindanao
Philippin t8ng két, hoan thién va
phat trién tir gita nhimg nam
1970 dén nay. Cho dén nam 1992
da c6 4 loai md hinh téng hop vé
ky thut canh tac néng nghiép dat
déc bén viing da dugc cac nhdém
cdng tac trong nuGc va quéc té
ghi nhan (ng dung la:

Mé hinh k¥ thuat canh tac néng nghiép dat déc (SALT1);

Mé hinh k¥ thuat néng stc két hop don gian (SALT2);

Mé hinh ky thuat canh tac néng 1am két hop bén viing (SALT3);

Mé hinh san xuat néng nghiép véi cay an qua két hap véi quy mé nhod (SALT4).

Vuén cay, ao ca & Lang sinh thai Pha Dién

Cac mé hinh nay da dudc néng dan dia phuong chdp nhan va ciing da va dang
dudc kiém nghiém, (ing dung & nhiéu nuéc Pong Nam A.

a. Mé hinh ky thuat canh tac néng nghiép trén dat déc (SALT1)

Trong mé hinh nay ngudi ta bé tri tréng nhiing bang cay ngén ngay (cay hang
nam) xen k& véi nhitng bang cay dai ngay (cay luu nién) sao cho phu hgp véi dac
tinh va yéu cau dat dai clia cac loai cay d6 va dam bao c6é dudc thu hoach déu
dan. Cac bang d6 dudc trong theo dudng vanh nén ngang déc va gitta nhimng bang
cay tréng chinh réng tir 4-6m con c6 nhiing bang hep tréng cay ¢c6 dinh dam dé gilr
dat, chéng x6i mon lam phan xanh hoac 1y gé cli. Cay c6 dinh dam dudc tréng
day theo hang déi dé tao thanh hang rao xanh, khi cay cao 1-2m cit b6t canh 1a
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x&p vao gbc. Cd cau cay dudc st dung trong mé hinh nay dé dadm bao dudc 6n
dinh va hiéu qua nhat la 75% cay néng nghiép va 25% cay lam nghiép. Trong cay
noéng nghiép thi 50% la cdy hang nam va 25% la cay lau nam.

V6i mé hinh nay, hang nam trén mét ha ngudi néng dan thu nhap dugec mét lugng
hang hoa tang gap rudi so véi cach tréng san thdng thudng clia ho. D6 la chua ké Igi
ich thu duoc vé nhiéu mat khac nhd cé dudc tac dung phong chéng x6i mon té6t (ting
g4p 4 1an), tang nang suat cay tréng (gap 5 1an) hoan tra va duy tri dugc d6 phi dat,
da dang hoa s3n pham, tang thém viéc lam tan dung dudc lao ddng trong gia dinh.

Day 1a mé hinh canh tac dat déc don gian, dau tu thap, cac hd néng dan chi
can s8 vén nhd (giéng, phan bén) véi cong cu thdng thudng (cube, xéng) va mot
s6 hiéu biét vé& cay va ky thuat trong trot 1a c6 thé thuc hién dudc.

b. Md hinh ky thuat néng - stc két hop don gian (SALT2)

Trong mé hinh nay ngudi ta bé tri viéc trong trot k&t hop véi chan nuéi bang
cach danh mét phan dat trong mé hinh canh tac néng nghiép dat déc cho chin
nudi. & day viéc sir dung dat déc dugc thuc hién theo phuong thirc néng - 1am -
stc két hgp va tai Philippin ngugi ta chu trong ting dung viéc nuéi dé trong hé théng
nay dé lay thit va sita. M6t phan tu hecta dat dudc danh dé trong co va cay lam
thiic an cho mot don vi con nudi 13 14 dé sita. M&i ngay mét con dé co thé cho 2
lit stta néu c6 da thic an. Co cau s dung dat thich hop & day 1a 40% danh cho
néng nghiép, 20% cho Iam nghiép va 20% cho chan nudi. Kinh nghiém cho thay
mé hinh nay lam gidm dudc x6i mon, cai thién dugdc dd phi dat va ddm bao dudc
thu nhap déu dan cho céac hd gia dinh & ving dat déc.

Hé théng canh tac vudn - ao - chudng (VAC) ho#c luan canh riing ray va bai
chan thé ciing la nhitng md hinhky thuat néng - suc két hop don gian rat can dudc
quan tam phat trién.

Vuon - ao - chuéng 1a mét mé hinh két hap don gidn: [ap vudn dé trong cay, dao
ao dé nudi tréng thdly san va lam chuéng dé chan nudi trau, bo, Ion, ga, vit. Quy md
khéng can 16n nhung Igi ich thi rat nhiéu; pht hdp cho moi ngudi, moi nha va & nhiéu
nai. Tuy nhién cling can phai biét lua chon cay tréng - vat nudi pht hop va phai biét
céach s3p x&p hop ly tiing dia ban cu thé&, phai c6 su phan cong lao déng thich hop
theo tiing IGra tudi tan dung dudc thdi gian nhan réi cOa tiing ngudi.

Luén canh ring - rdy - bai chan th cling vay, nhung ngoai viéc chon lua k§ cac
cay tréng - vat nuéi phli hgp con quan trong hon 1a bé tri thai gian quay vong sao
cho dat déc cé diéu kién phuc héi khéng bi kiét mau va phai ap dung bién phap
chan tha c6 kiém soat, co ngudi trong coi, c6 hang rao cay xanh bao vé v.v...

Tac dung ctia cac mé hinh nay réat ré rang la ngoai y nghia nhd su két hop dé
da tan dung dugc hét tiém ning dat dai, nang lugng mat trdi, déng ¢, thiic &n gia
suc, tang thém va da dang hoa san pham con tang cudng dudc ngudn phan
chudng va phan xanh dé hoan tra lai cho dat.
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c. M6 hinh ky thuat canh tac néng lam két hop bén vimng (SALT3)

M4t rirng, x6i mon dat va
ky thuat canh tac khéng thich
hdp la nhiing nguyén nhan
chinh lam cho nang suét
tréng trot thap gay ra doi
nghéo & ving dat déc. Mé
hinh ky thuat canh tac nong
lam két hop bén viing da két
hdp mét cach téng hop viéc
tréng riing quy mé nhd Voi
viéc san xuét luang thuc thuc
phdm. & day ngusi néng dan
danh phan d&at thdp hon
(sudn dudi va chan doi) dé trong cac bang cay luong thuc thuc pham xen véi
céc bang cay cé dinh dam, con phan dat cao hon 6 phia trén (sudn trén va dinh
doi) dé trong hoc phuc hdi riing. Cay 1am nghiép chon dé tréng theo thdi gian
thu hoach dudc chia ra thanh cac loai tir 1-5,6; 6-10; 11-15, 16-20 nam dé co
thé thu dudc san phdm cao nhat va déu dan.

Bd cay bao ngan bao vé déng riing

Co cdu s dung dat thich hgp & day 1a 40% danh cho néng nghiép va 60% cho
lam nghiép. Bang cach dé dat dai dudc bao vé c6 hiéu qua hon déng thdi cung cap
dudc nhiéu luong thuc, thuc phdm, gé cli va san pham khac, tang dudc thu nhap
cho ngudi néng dan.

Thuc chat cia mé hinh nay ciing la su diéu hoa, phéi hop va mé rong cé quy
hoach hodp Iy cac md hinh da néi & trén cé su chi trong dac biét ti su phat trién
riing. C6 thé mé réng thuc hién cho mét hd cé quy dat dai rong 5-10 ha trén nhiéu
dang dia hinh, hay qui mé 16n han cho mét cum hd, mét ban, mot xa... dé phat huy
dudc tac dung 8n dinh va [au bén trén pham vi réng hon cho ca thdi gian va khéng
gian nhd vai tro to 16n cla riing trong viéc gili dat, diéu tiét nuéc va cai thién diéu
kién khi hau. Ngoai ra cac bién phap ky thuat thdm canh, bdo vé dat nhu chon
giéng, bén phan, 1am thay Igi nhd, ngdn chin dong chay, chdéng x6i mén ciling dudc
cha y ting dung. Néi cach khac, cac bién phap t8ng hdp néng - [am - thuy lgi va
cong trinh dudc ap dung déng bé hon nén hiéu qua s& dung dat déc dudc nang
cao hon ké ca vé mit kinh t& xa hoi va sinh thai méi trudng.

Mb hinh nay doi hdi von dau tu cao hon ca vé vat chat ciing nhu su hiéu biét, can
phai co6 diéu kién va thdi gian giip néng dan xay dung va md rong dan cac mé hinh dé.
d. Mb hinh san xuat néng nghiép véi cay dn qua két hdp véi quy mé nho (SALT4).

Trong md hinh nay céc loai cay an quéa nhiét déi dugc dac biét cha y do san

ph&m ctia né c6 thé ban dé thu tién mat va ciing 12 nhiing cay luu nién nén dé
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dang duy tri dudc su 8n dinh va lau bén hon vé méi trudng sinh thai so véi cay
hang nam. o) Philippin trong cac mé hinh ky thuat canh tac néng nghiép dat déc
(SALT1) ngudi ta thuang danh dién tich 3000-4000m2 hoac 5000-7000m2 dé
trong cac cay an qua nhu du dd, cam, chanh, xoai, chuéi, dia ... va cad mét sé
cay cdng nghiép nhu ca phé, ca cao. D6i véi cay an qua thi yéu cau dat dai phai
t6t hon hodc phai c6 dau tu thAm canh hon vé bién phap lam dat, bén phan,
chon gidng do vay phai gilp ngudi néng dan c6 mét sé hiéu biét vé khoa hoc
ky thuat.

Tuy nhién, tac dung va hiéu qua cla mé hinh thi ciing to 16n hon nhiéu. Ngoai
luong thuc, thuc phdm da thu dudc, con cd san pham cla cay cb dinh dam dé
chéng x6i mon, cai tao dat; dac biét 13 ¢6 thém san pham hang hoa hoa qua dé
ban cé tién mat mua thém cac vat dung can thiét khac.

2. Cac md hinh san xuat trén dat déc ¢ Viét Nam
Cac md hinh vé co cau st dung dat déc

Cac phuong thic st dung néi trén bé tri phi hdp véi co cau st dung dat déc.
Tuy theo cdp dé déc va vi tri clia nd trén bé mét dia hinh déi nui ma cb co cau st
dung dat khac nhau.

C6 3 loai mé hinh vé ca cau st dung dat co tinh phé bién va miic dd hoan thién
khac nhau theo phuong thitc sit dung dat. Cac loai mé hinh d6 la:

1. Rung (R) + Nuong (N) + Vudn (V) + Rudng (Ru) + Mat nuéc (Mn)

2. Rimg (R) + Nuong (N) + Vudn (V) + Rudng (Ru)

3. Rung (R) + Nuong (N) + Vudn (V)

M6 hinh 1 [& mé hinh hoan thién nhat vi ¢6 ca rimg bé tri  nai dinh déc hodc rat
manh. Nuong c6 thé thuc hién & sudn déc ca ndi déc vira, déc manh. Vudn c6 thé dat
tai chan déc hoadc noi déc nhe. Rudng lam & nai thdp béng va mét nuéc ao hé & noi
thap triing nhat. Tuy nhién co cau sit dung dat nay it phd bién vi & viing nui khdng phai
chd nao ciing ¢6 rudng hoac c6 ao hd, s hd c6 diéu kién dé st dung khéng nhiéu.

Mé hinh 2 ciing nhu mé hinh 1 nhung thi€u mat nuc nén chua that hoan thién
I3m. Tuy vay tinh ph& bién clia né lai cao hon va nhiéu nai c6 thé sif dung. Dac biét
mé hinh 3 khéng cé ca ao hé va ruéng nén cang it hoan thién hon nhung [a mé hinh
co ban va quan trong nhat do c6 tinh phd bién cao han, khap ving déi nti & dau
cling cb. Vi vay d6 ciing Ia md hinh ma hd nao ciing c6 thé s dung dé phat trién
kinh t€ ctia ho minh.

Mb hinh 3, riing (R) c6 thé ap dung phuong thiic s dung dat lam vudn ring,
trai riing. Nuong (N) cé thé ap dung phudong thiic st dung dat bing tao lap nuong
dinh canh, bai chin tha c6 kiém soat, con vudn (V) thi t& 1ap vudn nha hoac VAC.
Céc phuong thitc va mé hinh st dung dat déc néi trén da va dang dudc ap dung
va xay dung & nhiéu noi.
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IIl. M6t s6 mé hinh canh tac bén virng

) ]

6 vung dat ang triing

Tiém nang kinh t&
cla vung dat Gng

tring mudén phat
trién thi phai co
nguén théng tin doi
dao vé thi trudng
nh&m huéng t6i da
dang hoa san pham
noéng nghiép. Tinh
trang thdm canh cay
la cho thdy ngudi
dan thi€u ky thuat
canh tac trén vung

ny o ~ Pha Tam Giang - Thuta Thién - Hué
dat ung tring.

Dién hinh Ia viing déng bang séng Hong rong 1.478.928 hecta [& mét trong
nhiing noi déng dan cu nhat trén thé gidi. Vung déng bang nay dang dudc khai
thac cao d6 va van dé sinh séng cla nhiéu ngudi dan dang phu thudc vao dic
diém sinh thai clia viing dat ngap nuéc. Mac du ving dat ngap nudc cé tiém ning
rat 16n vé kinh t& va sinh thai nhung kinh té tai day lai rat kém phat trién. Tang
trudng kinh t& bang cach tim ra cac mé hinh san xuat phi hdp véi hé sinh thai viing
dat ngap nuéc, da dang hoa cac san pham néng nghiép...

DPac trung clia ving dat ung triing 1a thu nhap bap bénh tir hai vu lta. Muén
tang trudng kinh t& phai thay déi hinh thiic canh tac nay. D& phat trién kinh t& va
b&o tén hé sinh thai phai tim cac loai vat nudi cay tréng thich hop.

Tai cac ving triing c6 chan rudng cao c6 thé thiét k& cac mé hinh cay- lia- ca.
Thiét k& nay tranh dudc ngéap Ung vé mua mua va giir dudc nudc cho cay vé mua
khé. Tai cac ving Ung triing sau cé thé thiét k& mé hinh cay-ca, c6 thé bé dién tich
IGa néu thu nhap thap hon thu nhap tir cdy an quéa va cé trén cling mét dién tich.

Mot s6 mé hinh canh tac bén vitng 6 viing dat Gng triing




1. M6 hinh cay-laa-ca

Vi dién tich clia mot ho gia dinh c6 thé thiét k& dién tich dap bd dé trong cay &n
qué chiém 20-25%, dién tich muong tri cho ca gdm mudng xung quanh va muong gitia
rudng tir 8-10%, dién tich dé cay lia va nudi ca tir 65-72%. Vé ky thuat bd rudng cao
hay thap tuy thudc vao dé sau clia nudc ngap, nhung phai dm bao cao hon miic nuéc
ngap khi 16n nhat Ia 50cm. Trén vudn tréng chl yéu cay chinh 1a nhan, vai va cay phu
la chuéi tréng xen. Sau khi nhan, vai khép tan thi bo chudi va trdng cay bui ua bong
lam thitc an cho ca. Thanh phan nuéi ¢4 rat da dang, chép lai an dong vat day, tréi 8n
&n mun hiiu co, trdm c6 an thuc vat thuy sinh, ré phi an tap, mé hoa an déng vat phu
du. Mat d6 nuéi ca tir 4.500-5.000con/ha, thu hoach cé vao cudi nam. Ruéng lta chil
yéu la giéng ngan ngay, cham séc lua nhu san xuat dai tra, nhung khéng lam dat va
khéng diing thudc trir sau. C6 thé bon phan vao hai thdi ky: 1an d4u bén cho IGa, con
Ian sau bén phan sau khi g4t lGa v6i muc dich tao thiic &n thuc vat cho ca.

Vudn cay, ao ca két hap chan nudi
2. M6 hinh cay-ca

Vi dién tich canh tac nhd nhu clia cac ho gia dinh c6 thé thiét k& cac mé hinh
cay-ca. Trén vudn trong cac loai cy an qua nhu nhan, vai, budi, héng... Cac loai
rau qua nhu ca chua, 6t, bau, bi... Ao ca 1a noi cung cap nudc cho vudn cay an
qud. Cé thé tréng cac cot trén mat ao 1am gian cho cac loai cay leo nhu bau bi...
Céc cay leo s& moc tir mot s6 cac u dat lam xung quanh ao theo mét khoang cach
nhat dinh. M hinh nay cé thé dau tu nudi ca dé tang thu nhap. Trong khi cac cay
&n qua chua trd thanh hang hoa, thi c6 thu nhap tir ca va cac loai cay ngan ngay
mua nao thiic dy. Trong md hinh cay - ca chin nudi ca dudc nudi theo kiéu ban
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tham canh: c& dudc tha vao ao, dudc cho an binh thudng. Dinh dudng cho cé dudc
b8 sung tif nguén nudc tu nhién nhu nudc chay tir trén vudn xudng

Nham nang cao tinh céng déng can c6 mét s6 quy dinh trong Quy udc (Huaong
udc clia Lang) vé doi séng méi, cé van hoa, c6 stic khoé, doan két va tuong trd 1an
nhau nhat la nhimg ngudi yéu thé, thiét thoi, ddi séng khd khan.

Khi dua vao mé hinh san xuat méi cho dia phuong, néu thanh lap cau lac bo
trong Lang 1am noi gap g8, trao déi k¥ thuat, kinh nghiém 1am &n thi sé cé tac dung
tot d6i véi ba con ndéng dan.

Cac van dé dang dudc ba con néng dan quan tam la:

Lua chon cay, con giéhg cé kha nang thich (ing va phat trién tot

Ky thuat tréng cay &n qua, bao vé va nang cao ning suat cay tréng

Ky thuat chan nudi ca, phong bénh va thu hoach

Dich bénh va phan bén
- M@i trudng va cac bién phap cai tao méi trudng.

3. Thi cong mo hinh cay-laa-ca

Sé& lao déng trong cac hd gia dinh khac nhau nén phai thanh Iap cac t6 chiic
giup d& nhau trong qué trinh dao ao, lam vudn. Viéc nay dam bao cho su théng
nhéat vé hé théng muong cap thoat nudc, vi dién tich canh tac clia cac hé nam trong
quy hoach théng nhat lang Kinh t€ sinh thai.

Dam bao thiét k& mé hinh theo thiét k& da vach ra. Trong qud trinh thi cdng can
b6 ky thuat phai theo ddi chat ché.

Cac mé hinh ¢6 thé la dao ao & gilia hoic dao muong xung quanh cay lua & gida,
trén bd thi tréng cay &n qua. Hai loai mé hinh nay thudng 1a cla hai hé gia dinh c6 dién
tich canh tac canh nhau, vi thiét k& nhu vay sé& dé dang cho cac muong tuéi tiéu nudc.

M6 hinh dudc thiét k& duding bao réng 6m, cao 1m tréng cay &n qua tao béng mat
cho c4 va chin gi6. Muong bao réng 4m, sau 1,5m, day 2m dé nudi ca con va giir ca
I6n khi can phai x{ ly thudc thuc vat cho la. Ao ca gilia rudng thi dao sau 2m, c6 dién
tich tuong duong 1/3 dién tich mat ruéng. Bd bao mét rudng réng 0,5m, cao 0,5m dé
lam duding di va gilt nudc cho rudng Itia. Mt rudng phang dé cay lta va nudi ca.

Dac diém dat triing khi ngap nudc 1a 16p bun nhao, khi nuéc rut di duéi
mat dat bj khé chit cing, 6 dudi la tdng bun nhio, dudi cung la 16p dat
den. Pay |a loai d4t yém khi, kh6 thoat nudc va khéng tét cho cay tréng.

Qua thuc t&, khi dao ao sau khodng 2m, véi 3 1an dung kéo cat dat (kéo cat dat
dai khoang 60-70cm) ta dudc 3 mau dat khac nhau. Khi x€p dat Ién vudn ta phai
phan loai va x&p cting mét loai dat. Ldp dat den x&p & giita vi khi cay 16n ré cé thé
xuyén qua di xuéng tang dat tét hon. Viéc nay rat quan trong vi s& anh hudng t6i
su phat trién clia cay tréng sau nay.
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4. Xay dung lang KTST & vung dat Gng triing

Xay dung lang KTST theo huéng phat trién cac mé hinh canh tac c6 thu nhap
cao va bao tén méi trudng sinh thai. Viéc xay dung quy uéc lang KTST (Huong
udc) cho thady hiéu qua thiét thuc. Qua thuc t€ cho thdy déi khi Quy udce lang KTST
lai c6 hiéu luc hon Phap luat hay Luat Méi trudng. Nhiing quy dinh trong Quy uéc
phai dudc ngudi dan tham gia trong qué trinh du thao.

Dién tich canh tac phai dudc chia cé dinh lau dai cho cac hé gia dinh va dudc
can ddi trong ban dé quy hoach tdng thé. Hién nay chinh sach giao dat clia Chinh
phl con bi han ché, viéc giao dat canh tac 1au dai cho hd néng dan s& dam bao
cho mé hinh san xuat thanh cong.

M6 hinh canh tac ndm trong téng thé quy hoach ciia Lang KTST sé gép phan
lam dep canh quan méi trudng. Ha tAng co sé cla Lang KTST can dudc chu trong
diéu kién séng clia ba con néng dan, canh quan méi trudng, x{ ly rac thai... Nhiing
quy dinh vé& cach (ing x& trong Quy uéc s& dudc moi ngudi dan tuan thi triét dé.
Ngudi dan phai dudc biét nhiing gi xay ra trong méi trudng clia minh 1a mét trong
nhitng muc tiéu ma Chinh pht khuyén khich.

Lang sinh thai
Pha Dién,

Nam Sach,

Hai Duong dudc
xay dung trén
déng chiém triing

Trong md hinh ngudi dan dan phai dudc tap hudn vé ky thuat dao ao, thiét ké
vudn cay. Céac dién tich clia ao, mat rudéng, vudn phai dudc ddm bao dung yéu cau
ky thuat. Ngudi dan phai dudc hudng dan cu thé khi thiét k& va thi cdng mé hinh.
Hanh déng nay quyét dinh cho viéc tang thu nhap va bao vé méi trudng dia phuong.

Do d&c thu clia ving dat ang triing, & cac lang thudng cb dién tich canh tac trong
timg hé gia dinh va cac dién tich I6n han & dau lang hodc cudi lang. Nhu vay sé phai
c6 hai loai thiét k& cho cac ho gia dinh va thiét k& cho mét s6 ho gia dinh co dién tich
nam canh nhau ngodi canh ddng cla lang. Thiét k& téng thé phai chd y dudng
mudng dé dam bao cho tat ca cac ho gia dinh c6 kha nang cap va thoat nudc.
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Cham s6c vudn cay, ao ca, ruong lua

Cac mé hinh phai lua chon theo 3 mlc dd Ung triing khac nhau, dé 1a: Ving
ung triing ¢6 chan rudng thap, vung ung triing c6 chan rudéng cao va vlng Ung
triing ¢ chan rudng trung binh. Mdc d6 ngap ung sé quyét dinh md hinh canh tac
cu thé.

5. Mot sé diéu ba con néng dan can cha y
a. Trong cay trong vuén:

Céc loai cay trong trén bd, thuc hién 14y ngan nudi dai, tan dung dat dai tréng cac
loai rau, dau, dé thu hoach quanh nam va tréng cay an qua ci thién canh quan va
tang thu nhap sau vai ba nam.

Tap doan tréng cay: Cay ngan ngay cé san giéng tai dia phuong nhu bi
xanh, bi d8, dua hau, dua bao t, ca, na dai, du dd, xoai, budi... chon gidng
tét, cay giéng khoé va sinh san vé tinh bang chiét hodc ghép (trir du dd va na
tréng bang hat).

Khi tréng cay &n qua phai dao hé sau 50cm, duding kinh tir 0,8-1m, dao phia mép bd
rudéng va bd ao, bon 16t méi hé tir 30-50kg phan chudng G muc trén véi 20-30 kg voi bot.

Thi vu tréng t6t nhat 14 vao mla xuan

Khi trong cay khéng vui dat sdu ma chi trong cay trén 16p dat mau, thudng
xuyén cham séc tudi bon va diét trir sau bénh kip thdi.
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b. Rudng laa (lda xuan):

Nén chon giéng lta mua xuan chinh vu c6 chat lugng t6t, tt nhat 1a dung giéng
cay cép 1, Q5, Q4. Thai vu gieo ma tir 1-10/12 va c8y khi ma dugc 6 14, cay vao
nhiing ngay am trén 15°C, mat d6 cay 40 khém/1m2, méi nhém 5-6 danh, cay néng
tay. Lam dét k¥, bon 16t 50% phan N trudc khi cdy, con lai bon thuc sé6m. Phong trir
sau bénh nén dung bién phap téng hadp, cac bién phap thi cong nhu bay buém, bat
sau tranh dung thudc hod hoc anh hudng téi ca. Trudng hop han hiru phai dung
dung liéu lugng. Phai thao can nudc dé don ca xudng mudng truéc khi phun thudc;
thu hoach: chi cét lung cay lua, d& géc ra con lai sinh lia chét 1am thic an cho ca.
Phan d4u nang suat - lua xuan dat 5-6 tan/ha.

c. Ao nuoi ca:

Ao nubi ca

Thai vu tha vao khodng thang 3 va thu hoach vao cuéi nam. Mic nuéc ruéng,
khi IGa xuan con d& nhanh, d& muc nudc thudng xuyén trén mat rudng khoang
10cm. Khi lta d& xong c6 thé miic nudc 20cm trd 1én dé ca 1én mét rudng kiém
an. Sau khi gat laa thi cho nu6c ngap sau nudi ca. Mat db tha: Nam dau, thiic &n
con it, nén tha thua tir 1,5-2m2/1 con. Ca cdu va kich cd ca khi tha: Troi 8n D6 c&
6-8cm, ty 1& 40% so véi téng dan; rd phi c& 4cm, ty 1& 15% téng dan; chép 5cm,
ty 16 10% so véi téng dan; mé cd 7-10cm ty 1&é 5% so véi téng dan, trdm cb c& 15-
20cm ty 1é 30% so téng dan. Cha y: Sau khi gat lua xuan méi tha trdm cd. Thic
&n cho ca chl yéu tan dung théc rung va lda chét, géc ra dé lai vu lGa xuan, ca
c6 thé an sau bo va cd dai lam sach cho rudng Ida, cho an b8 sung thém théc,
ngo 1ép, cam téng hop... lugng thic an bing 3% trong lugng dan ca trong ruéng.
Phan dau dat 4-5 tan ca/ha.

Ngoai ba loai canh tac chinh I la, ca, cay. Ta c6 thé két hdp chan nudi mét
s6 it gia suc gia cAm, song phai dam bao vé sinh méi trudng.
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IV. M6t s6 diéu can chi y khi xay dung
vuon sinh thai theo néng nghiép bén virng

ai tao dat trong la

moét qua trinh dai
va cham. Thoéng
thudng nhiing viéc
nang nhoc nhat dé cai
tao dat la cay xdi, cb
khi phai ray cd, réi dé
cho dat nghi mét thoi
gian trudc khi trong.
Trong néng nghiép
bén viing ta phai quan
sat xem thién nhién
da x{r ly thé nao va sé
thdy rang bat ky &
dau (trr & sa mac)
khéng bao gid thién nhién dé dat tréng va bj tén hai. K§ thuat nay goi la tao 16p
che phd nhu kiéu mét vé boc trén méat dat. Phuong phap tao mét 16p che phii
nhu kiéu mét vo boc trén mat dat déu nén &m uét. Tuy nhién, vé lau dai I6p che
pht vudn doi hdi it nudc hon, va ta cé thé tréng trot vdi 16p che phd méi.

Tréng riing ngap man tai Lang sinh thai
Xuan Lam, Tinh Gia, Thanh Hbéa

1. K& hoach hoa canh tac
Tréng rau, hoa, qua va cay than thdo & chd nao la tuy thudc vao:
Thu hoach va s dung c6 thudng xuyén khéng
PAu tu thap
Trién vong cay séng dudc
Miic d6 sinh trudng cla cay (hinh dang ctia n6 khi trudng thanh)
Khi trudng thanh cay doi hdi khéng gian bao nhiéu

Nhu cau clia cay vé nuéc, anh sang va gio.
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2. Mt vai cach lam vuén sinh thai theo ndng nghiép bén vimg

Luén canh:

C6 nghia la thay noi trong trot mét nhém cay nao dé. Nhiing nhém cay dudc luan
canh tuy thudc vao nhu cdu vé chat dinh dudng clia chiing, va ciing dé tranh sau bénh.
Thi du, ta phai thay noi tréng khoai tay vi nci da tréng lién tuc nhi€u n&m bi su hai néng.

N6i chung, nhiing ho thuc vat c6 thé luan canh véi nhau l1a: cay ho dau, tiép
theo 1a cai bap, réi ca chua, hanh, va cuéi cling 1a rau an ci. Va ta lai bat dau mét
luan canh méi, dau tién la cay ho dau.

Nudc thai:

Nudc thai tir gia dinh c6 thé dung cho vudn néu ta chi diing chat tdy gigt ngudn
g6c thuc vat. Tudi cho vudn khi thdy dat d6 khoé dén dd sau hai dét ngén tay tro.
Chéng co dai:

C6 16p che ph, tréng day, nudi stc vat nhé nhu thd nudi I6ng, chim cat, chudt
lang, c6 thé c6 tac dung han ché& cd dai. N&u can, chuyén I6ng nuéi suc vat luan
chuyén trong vuon.

Cdy lam ban vdi cdy khdc:

D6 la nhimg loai cay da duoc biét la gilip cac cay khac theo mét trong may céach sau day:

Mui va chat ddu do cay tiét ra xua dudi mét s& sau hai.

Nhiing cay ho dau cé dinh nitc cung cép chat dam cho cac cay khac

M6t s6 cay c6 hinh dang sau hai nham Ian

Ta phai chon c4n than nhiing loai cay than thao va cay hoa tréng trong vudn; trong
nhiéu trudng hop, cay no ¢ thé hd trg cay kia. Ciing tranh tréng thanh ludng thang
vi sau hai d& dang chuyén tir cay nay sang cay khac trén ludng thang.

Cdy ban dija:

Nhiing cay ban dia (nguén géc dia phuong) 1a cin ban cho moi vudn vi lam chd
tri cho déng vat hoang; néu mat chéd tu nhién, chiing sé bi de doa. Cay ban dia ciing
I thanh phan co ban trong vudn vi ching duy tri tinh da dang sinh hoc trong ving.
Nhiing cay ban dia c6 thé tréng & hang rao lam thic #n cho ngudi hay vat nubi.

Cdy lay qua:
Ta khéng can phai ¢6 vudn that rdng méi trong dudc cay an qua. Cé nhing cay
khéng chi€ém nhiéu dién tich, thich hgp véi vudn nho.

C6 nhimg loai cay an qua gdm nhimg chiing In tréng dudc trong chau. Nhimg cay
cho qua chum (thi du hai hay nhiéu loai cay ghép trén cting mét géc) cling thich hop
vGi khong gian hep.
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Lang sinh thai Phu Dién

Rudng béac thang tai Lang sinh thai Ba Vi, Ha Tay




