WCC-2020-Res-124-ES
Tomar medidas para reducir la contaminacion luminica

OBSERVANDO que los impactos de la luz artificial de noche se han extendido considerablemente
en el mundo entero, generando una contaminacién luminica que, seguin las estimaciones, sigue
aumentando en un 2 a un 6% por ano, y reduciendo la oscuridad en todas partes, incluso en las
areas protegidas;

OBSERVANDO que los efectos de la luz artificial de noche afectan a muchos grupos bioldgicos de
faunay flora, vertebrados y no vertebrados, asi como al funcionamiento de los ecosistemas y de
los servicios que estos proveen gratuitamente a las sociedades humanas, incluyendo la
polinizacion;

RECORDANDO que una proporcidon importante de las especies animales son parcialmente o
exclusivamente nocturnas, y que un periodo cotidiano de oscuridad es necesario para todos los
organismos vivos, para alternar periodos de descanso y actividad,

RECONOCIENDO que la iluminacién exterior nocturna altera la cronobiologia de los organismos
vivos y su sincronizacion con su entorno, tanto en los animales como en las plantas, demorando
por ejemplo la caida de las hojas de los arboles;

RECONOCIENDO que la luz artificial confunde los sistemas de orientacion de muchas especies de
fauna (tortugas marinas, aves migratorias, etc.), con graves efectos adversos, y reduce la calidad de
los habitats y la conectividad entre paisajes, con consecuencias para la viabilidad de las
poblaciones;

RECONOCIENDO que la luz artificial afecta las relaciones tréficas entre las especies,
incrementando el tiempo de forrajeo disponible para las especies diurnas y acortandolo para las
especies nocturnas, ademas de causar la pérdida de oscuridad, tanto para depredadores como
para presas;

OBSERVANDO que la luz artificial eclipsa las sefiales de respuesta antidepredadora, atracciony
cortejo de diversos organismos bioluminescentes, incluyendo las luciérnagas y los gusanos de luz;

RECONOCIENDO que los impactos de las longitudes de onda de luz sobre los distintos grupos
biologicos son muy diversos (afectando, por ejemplo, al sistema de orientacion, el crecimiento, el
fototaxismo, el reloj circadiano, la actividad) y que un grupo biolégico puede verse afectado por
varios tipos de impacto;

RECONOCIENDO que algunas longitudes de onda tienen mayor impacto que otras sobre los grupos
bioldgicos;

OBSERVANDO que actualmente el parque de alumbrado exterior se esta reemplazando
paulatinamente o se esta renovando con tecnologias de diodos emisores de luz (LED) que pueden
suponer una mayor intensidad luminosay una proporcion significativa de azul en el espectro
luminico, lo que entrafia un riesgo para los organismos vivos y aumenta el brillo del cielo, y que
finalmente esto suele causar un aumento de la intensidad de la luz conjuntamente con los ahorros
de energia que permiten realizar;

RECONOCIENDO que la mayoria de los Estados, autoridades locales y agentes privados todavia no
estan bien informados sobre la contaminacién luminica;

RECONOCIENDO que en algunos casos la iluminacion tiene por objeto proteger las vidas humanas
y los bienes;

OBSERVANDO la magnitud del desarrollo urbano y la cantidad de sitios iluminados de noche sin
proposito y su contribucion al desperdicio de energia y consiguientemente al cambio climatico;y



OBSERVANDO que el Grupo Asesor de Cielos Oscuros del Grupo de Especialistas en Estrategias de
Conservacién Urbana de la Comisién Mundial de Areas Protegidas de la UICN esta preparando un
volumen sobre cielos oscuros y conservacion de la naturaleza para la serie de Guias de buenas
practicas en las Areas Protegidas de la UICN;

El Congreso Mundial de la Naturaleza de la UICN 2020, en su sesion de Marsella, Francia:

1. EXHORTA al Director General a que ayude a los Miembros y las Comisiones en sus esfuerzos por
reducir la contaminacion luminica;

2. RECUERDA que es obligacion de cada uno velar por la proteccion del medio ambiente nocturno;

3. EXHORTA a todos los Miembros de la UICN y los organismos responsables de la gestion de zonas
terrestres y acuaticas a que elaboren, difundan y apliquen programas de participacion, educacion
y promocion para explicar los efectos perjudiciales de la contaminacion luminica, los beneficios de
mantener la oscuridad natural y los métodos para reducir la contaminacién luminica, y dirijan
tales programas a todos los interesados apropiados, incluyendo, entre otros, visitantes, usuarios y
residentes, tanto particulares como empresas;

4. ALIENTA a las autoridades responsables de la planificacion y gestion de la iluminacion
nocturna exterior y a los encargados de la iluminacion exterior a examinar la utilidad de la
iluminacidn existente y luego: i) eliminar todos los puntos de iluminacion innecesarios (es decir,
aquellos que no son necesarios para la seguridad de las personas y los bienes), y ii) adaptar la
iluminacion restante en toda la medida de lo posible a las necesidades, incorporando diversas
opciones:

a. definir el nivel de iluminacion util a fin de evitar una iluminacion excesiva que pueda causar
perturbaciones de la diversidad bioldgica;

b. acortar el horario de iluminacién nocturna, particularmente mediante apagado a mitad de la
noche;

c. evitar la iluminacidn en sentido ascendente, eligiendo una luminaria completamente
apantallada y flujo luminoso dirigido hacia el suelo;

d. evitar toda iluminacion de un entorno natural (salvo por motivos de seguridad);

e. limitar el riesgo de deslumbramiento de especies nocturnas evitando luces exteriores que
superen los niveles de iluminacidn internacionalmente aceptados; y

f. seleccionar las longitudes de onda que tengan menos efectos sobre las especies terrestres segun
los conocimientos disponibles, lo que indica a dia de hoy que conviene utilizar luces ambar con
poco azul;

5. RECOMIENDA que no se iluminen los entornos naturales, salvo por motivos de seguridad, a fin
de reducir o evitar la contaminacion;

6. RECOMIENDA que las autoridades identifiquen, conserven y rehabiliten las infraestructuras
naturalmente oscuras (redes ecoldgicas formadas por nucleos unidos por corredores, ambos
caracterizados por un nivel natural y una periodicidad de la oscuridad nocturna) a fin de facilitar el
funcionamiento de entornos nocturnos saludables con abundantes especies;

7. RECOMIENDA que las entidades de financiacion de la investigacién apoyen la integracion de
investigacion y datos cientificos en lo que se refiere a los efectos de la iluminacién artificial
nocturna en las especies, y que los centros de investigacion y las universidades establezcan los
programas de investigacion pertinentes; y

8. RECOMIENDA que los organismos, en colaboracion con los Estados, autoridades locales y
actores del sector privado, fomenten la sensibilizacién mediante programas educativos que
aborden los efectos de la iluminacion nocturna artificial y las medidas para reducir la
contaminacién luminica.



